
Titel: An Weihnachten auch an die Umwelt denken 

 

Zusammenfassung:  

Zur Weihnachtszeit können Geschenke und Dekoration Freude bereiten und die Umwelt 

schonen. 

 

Inhalt: 

Alle Jahre sammeln sich unter dem Christbaum Berge von Verpackungsmaterial, welche 

schließlich in öffentlichen Sammelbehältern landen. Dabei kann durch überlegtes und 

kreatives Schenken ganz leicht unnötiger Abfall vermieden werden. So sollte man auf 

Verlegenheitskäufe verzichten. Die bessere Alternative ist das Verschenken gemeinsamer 

Zeit, wie ein Gutschein für einen Ausflug oder ein selbstgekochtes Menü. Wurden passende 

Geschenkideen gefunden, gibt es ebenfalls mehrere Möglichkeiten, ohne viel Abfall Freude zu 

bereiten. Sinnvoll ist es, bei Gegenständen von vornherein auf Qualität, Langlebigkeit und 

Reparaturfreundlichkeit zu achten. 

Beim Verpacken der Geschenke sind textile oder selbst gebastelte Verpackungen, beklebte 
Schachteln und Dosen sowie Zeitungspapier oder Werbeprospekte gute Alternativen. Für 
manche Geschenke ist auch überhaupt keine Verpackung nötig. Führt der Griff doch zum 
Geschenkpapier, sollte dabei auf die Verwendung von Folie oder Glanzpapier verzichtet 
werden. Anstelle von Geschenkbändern aus Plastik eignen sich auch Naturbänder wie Bast 
oder Jute, Stoffbänder oder Wollreste sehr gut.  

Auch bei der Weihnachtsdekoration können Naturmaterialien wie Holz, Tannenzweige, Zapfen 
oder Zimtstangen zum Selberbasteln genutzt werden. Beim Kauf entsprechender Dekoration 
ist es hilfreich darüber nachzudenken, ob sie auch noch in den folgenden Jahren Freude 
bereitet und den persönlichen Geschmack trifft. Keineswegs in die Restmülltonne gehören 
defekte Elektro- und Elektronikaltgeräte wie Lichterketten, Leuchtsterne, beleuchtete 
Weihnachtsdörfer sowie kletternde oder tanzende Weihnachtsmänner. Diese können 
kostenlos an den Wertstoffhöfen im Landkreis entsorgt und so dem Recycling zugeführt 
werden. 

Weitere Informationen erhalten Sie bei unserer Abfallberatung telefonisch unter 08031/392-
4313 oder per E-Mail unter abfallberatung@lra-rosenheim.de. 
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